Rozw6éj mowy dziecka w wieku przedszkolnym
-Mowa nie jest umiejetno$cia wrodzona, dziecko przyswaja sobie ja od
najblizszego otoczenia, a przede wszystkim od matki, droga

nas$ladownictwa”

Moma wiec stwierdzi¢, ze rozwéj mowy to proces ciaggly i
rozpoczyna sie z chwilg narodzin, a nawet wcze$niej, jezeli wezmiemy
pod uwage konieczne uwarunkowania genetyczne oraz pierwsze
doswiadczenia slichowe i czuciowe pbdu. 0d pierwszych préb ssania i
pierwszego wydanego dzwieku rozpoczyna sie dla dziecka dluga i
skomplikowana droga prowadzaca do zdobycia narzedzia pozwalajgcego
poznawa¢ otaczajaca je rzeczywisto$¢, wchodzi¢ w relacje z innymi
ludZzmi oraz czerpaé¢ ze zrddel kultury. Rozwéj mowy nie przebiega u
wszystkich dzieci jednakowo. U jednych szybciej u innych wolniej.
Rézna jest tez kolejno$¢ przyswajania sobie przez dziecko
poszczegélnych gbsek. Zanim dziecko nauczy sie wypowiada¢ swo je
my$li, musi przej$¢ mnéstwo etapéw, podczas ktérych krok po kroku
zdobywa sprawno$¢ koordynowania réznych grup mie$ni do wytworzenia
mowy artykubwanej. Moéwienie jest zrecznoScia, ktérej nabywa sie
wolniej i z wiekszym trudem niz innych sprawno$ci motorycznych.
Rozwija sie ono zgodnie z dojrzewaniem réznych czeSci aparatu mowy.
Zdrowe, normalnie slyszace i normalnie rozwijajace sie dziecko

przyswaja sobie mowe w ciaggu pierwszych 5 — 6 lat.

Wraz z trzecim rokiem zycia rozpoczyna sie wiek przedszkolny, w
ktérym mowa jako umiejetno$¢ zdobyta w poprzednim okresie bogaci sie

i doskonali pod wzgledem tre$ciowym i formalnym.

Rozw6éj mowy w trzecim roku Zycia

W trzecim roku zycia system jezykowy rozwija sie szybko i w

sposéb  skokowy. Etapami pojawiaja sie nastepne kategorie



gramatyczne, wzbogaca sie system fonetyczno— fonologiczny. Dziecko
wymawia wszystkie samogbski, z wyjatkiem nosowych. W trzecim roku
Zycia pojawiaja sie w mowie dziecka poszczegdlne kategorie
jezykowych. Pierwsza z nich jest deklinacja rzeczownika i przypadki:
mianownik, biernik i dopehiacz. W dalszej kolejno$ci: narzednik,
miejscownik i celownik. Na samym koficu pojawia sie wolcza, jednak
jest to uzaleznione od wzorcéw, ktére dziecko nasladuje. Czesto
spotykany jest fakt poslugiwania sie przez chbpcéw czasownikami w
rodzaju zenskim. Dowodzi to o tym, ze glwnymi dostarczycielkami
wzorcéw jezykowych sg matki, przede wszystkim dzieki wiekszej ilosci

czasu spedzonego z dzieckiem.

Pod koniec trzeciego roku zycia dziecko umie utworzyé poprawne
zdania pojedyncze, jak réwniez zbzone. Jednak wypowiedZ ta posiada
jeszcze blkedy fleksyjne i artykulacyjne, gdyz ksztaltowanie sie
sprawnoSci systemowej u trzylatka nadal trwa. Trzeci rok zycia
przynosi spore zmiany w dlugoSci wypowiadanych zdan. Mimo wszystko
szyk wyrazéw w zdaniu zalezy glbwnie od intencji dziecka, a ono
przewaznie na pierwszym miejscu umieszcza ten element wypowiedzi,

ktéry wydaje sie najistotniejszy.

Pojawienie sie w mowie dziecka zdan podrzednych sprawia, Ze do
konca trzeciego roku Zycia dziecko posliguje sie wszystkimi typami
zdafn. Poslugiwanie sie jezykiem na tak opisanym poziomie zapewnia
dziecku sprawne funkcjonowanie w spoleczenstwie. Potrafi ono
poinformowa¢ o swoich potrzebach, odpowiada¢ na stawiane pytania,
zapyta¢ o interesujaca rzecz. WhsSciwy rozwéj jezykowy daje dziecku
poczucie bezpieczefistwa— dzieki jezykowi mozna ukkhdaé otaczajacy

$wiat, nauczy¢ regul panujacych w spolkczenstwie.

Rozwéj mowy w czwartym roku Zycia

Czwarty rok zycia to doskonalenie nabytych juz umiejetnosci.
Nastepuje dalszy rozwdéj systemu fonetyczno— fonologicznego. W mowie

dziecka pojawiaja sie gbski dzigsbwe. NajczeSciej jako pierwsze



realizuje ono ,sz” i ,z” , nastepnie ,cz” i ,dz” . W tym wieku nie
musi jeszcze wymawiaé gbski ,r” , ktéra zgodnie z opisem rozwoju
mowy, pojawia sie ostatnia. Czasami jednak gbska ,r” pojawia sie
przed pozostalymi. Bez wzgledu jednak na kolejno$¢ pojawiania sie,
czterolatek powinien poprawnie wymawial juz wszystkie dzwieki mowy, z
wyjatkiem ,r” . Podczas artykulacji dzwiek6w zanikngé powinno
ostatecznie charakterystyczne dla wczesniejszego okresu zmiekczanie
spolgbsek. Jezeli dziecko zle wymawia lub ktéras gbska jeszcze sie
nie wyksztakib, oprécz ,r”, po ukohczeniu czterech lat jest
podstawg do rozpoczecia zajef logopedycznych. Jakiekolwiek problemy
w artykulacji 1lub opdéznienie rozwoju mowy wskazujg réwniez na
potrzebe przeprowadzenia diagnozy rozwoju sprawno$ci poznawczych i
jezykowych czterolatka. Nierzadkim przypadkiem jest wspdlistnienie
probleméw artykulacyjnych i rozwojowych, wskazujacych na zagrozenie
dysleksja Jezeli odpowiednio wcze$nie rozpocznie sie terapie to
logopeda ma duzo czasu na przygotowanie dziecka do nauki w szkole,

moze skorygowaC wade, zanim dziecko u$wiadomi sobie jej istnienie.

Ciagle wzbogaca sie zas6b sbwnictwa dziecka, dzieki temu
wypowiedzi czterolatka staja sie coraz dluzsze i bardziej szczegébwe,
uzywa sbw majacych zabarwienie emocjonalne. Czesto wyraZenia
podkres$lajace emocje sa to wypowiedzi doroslych lub bohateréw bajek.
Nalezy zwraca¢ baczng uwage na to, czy dziecko nie powtarza skbw zle
lub natretnie, po kilka razy. W wieku czterech lat dziecko rozwija
zdolno$¢ narracji. Pojawia sie sprawno$¢ nazywania prostych zwigzkéw
przyczynowo— skutkowych 1lub relacji czasowych, co pozwala na
budowanie zdarzefi i wyrazZanie tego Jjezykowo. Rozwéj poznawczy
pozwala dziecku réwniez coraz sprawniej orientowa sie w réznicach
miedzy przeszlbScia, teraZniejszo$cia, a przyszbsScia. Z narracja wigze
sie réwniez rozwdj pamieci a takze umiejetno$ci lewopdkulowe:
tworzenie, powtarzanie i pamietanie sekwencji. Pamie¢ ¢wicza
doskonale wszelkiego rodzaju wierszyki i zagadki, ktére dziecko uczy

sie recytowac.



Niezwykle istotne jest odpowiadanie na pytania stawiane przez
czterolatka po to, by rozwija¢ jego wiedze, ale réwniez po to, by
dostarcza¢ stosownych wzorcéw jezykowych. Dzieci pytaja o wszystko,
bowiem wkraczaja w wiek intensywnego poznawania $wiata. Jezyk
zaczyna odgrywa¢ ogromng role. Rozmowy prowadzone z czterolatkiem
majg ogromne znaczenie dla jego rozwoju w wielu sferach, m. in.
ksztaltuja sie whsSciwe postawy spokczne, dziecko wuczy sie
komunikacji do prowadzenia dialogu, wchodzenia na przemiennie w role
nadawcy i odbiorcy. Wiek, w ktérym dziecko osiagneb pokazng sprawnos$¢
jezykowa, to $wietny czas na liczne ¢éwiczenia jezykowe oraz ¢wiczenia
funkcji, ktére sa niezbedne do sprawnego posligiwania sie jezykiem.
Whénie takie zabawy wzbogacaja sbwnictwo i s3a okazja do doskonalenia

umie jetnosci prozodycznych.

Rozw6j mowy w piatym i sz6stym roku Zycia

Pigty i szésty rok zycia to czas ostatecznego ksztaltowania sie
systemu jezykowego. Dziecko nabiera wprawy w posligiwaniu sie
wcze$niej zdobytymi umiejetnoSciami oraz uzupehia system o
(nieliczne juz brakujace elementy fonetyczno— fonologiczne i

gramatyczne.

Na poczatku pigtego roku Zycia system fonetyczno— fonologiczny jest
w znacznej czeSci uksztaltowany. Dziecko realizuje juz wiekszo$¢
dzwiekéw polszczyzny, lcznie z noséwkami (zgodnie z asynchronicznym,
charakterystycznym dla polszczyzny sposobem wymowy samoglsek
nosowych). Jedynym brakujacym dzwiekiem moze byé ghbska ,r” , chodz
zdarza sie réwniez, 2Ze pojawia sie ona przed pozostalymi ghbskami
dzigsbwymi i wyjatkiem ,1” . Je$§li jednak dziecko realizuje
wszystkie glski poprawnie, a nie realizuje ,,r” piaty rok zycia jest
whSciwym momentem na pojawienie sie tego dzwieku. Nalezy bowiem
pamietaé, 7ze dziecko musi poprawnie wypowiada¢ wszystkie dzwieki
jezyka ojczystego przed rozpoczeciem nauki w szkole, aby uniknaé-

spowodowanych bledng wymowg- trudno$ci w czytaniu i pisaniu.



Kolejne 1lata zycia przynosza staly rozwéj leksykalny oraz
doskonalenie narracji. Zdolno$¢ do =zauwazania zwigzkéw miedzy
zjawiskami i zdarzeniami oraz umiejetno$¢ ich jezykowego wyrazenia
powoduje, ze dzieci potrafig opowiedzie¢ co dziab sie w niedalekiej
przeszbs$ci, a takze co nastapi w bliskiej przyszbsci. Ich wypowiedz
staje sie coraz bardziej sp6jna, z jezykowymi (tekstowymi)
wykladnikami spéjnosci. Dzieci nie buduja juz tylko zdan nazywajacych
poszczegblne fragmenty rzeczywistosci, ale porzadkuja je w okreslone
sekwencje i Bcza w wsp6lne struktury skkdajace sie z dwéch, trzech
lub wiekszej liczby zdan.

Pigty rok zycia to nadal rok pytan. Ich liczba nie jest tak duza
jak w czwartym roku, ale dziecko czesto stawia doroslych przed
konieczno$cig wyjasniania zjawisk niewyjasnialnych lub wrecz
przeciwnie— oczywistych. Kazde pytanie jest jednak dla dziecka tak
samo wazZne, wiec pozostawione bez odpowiedzi, negatywnie wplynie na
motywacje dziecka do szukania rozwigzafn probleméw oraz na jako$¢
relacji z rodzicami. Trzeba podkreslié¢, Ze piecio— czy szeSciolatek
ma ogromng potrzebe posiadania autorytetu i cho¢ coraz czeSciej
manifestuje zwiagzek 2z grupg réwiesnicza, to jednak prawdziwe

poczucie bezpieczefistwa dajg mu whsnie relacje z opiekunami.

Koniec wieku przedszkolnego jest takze tym czasem, na ktdéry przypada
poczatek twérczego posligiwania sie jezykiem oraz ksztaltowanie sie
wiedzy metajezykowej. Dzieci zaczynaja bawi¢ sie sbwami, potrafig
rymowaC, dostrzega€¢ rdéinego rodzaju niuanse jezykowe, zauwazac
wieloznaczno$¢ wyrazdéw oraz fakt, Ze istnieja jezyki obce. Odchodza
tez od bardzo dosbwnego rozumienia sbw i wyrazen, w ich jezyku
zaczynajg pojawia€ sie wyraZenia, zwroty, sbwa o znaczeniu
metaforycznym. Jako pierwsze— 2z oczywistych powodéw— o wyZsze]j
frekwencji w mowie potocznej— pojawiajg sie wyrazenia metaforyczne
silnie zleksykalizowane, ale szeSciolatek potrafi juz sam tworzy¢

wypowiedzi o charakterze przenosnym.



Jezykowe zachowania szes$ciolatkéw wskazuja na znaczny wzrost
kompetencji  komunikacyjnej, zwhszcza  uwzglednianie  czynnikéw
spolecznych— sytuacji, miejsca i oséb, z ktérymi sie rozmawia. Dzieci
zaczynaja w wyraznie inny sposéb rozmawia¢ z réwiesnikami, rodzicami,
panig w przedszkolu czy w sklepie. Znaja tez wiekszos$C
konwenc jonalnych formul  jezykowych przywitania, poZeghania,

przepraszania, proszenia itp.

SzeSciolatek ma juz do dyspozycji wszystkie czeSci mowy,
kategorie gramatyczne oraz schematy skldniowe polszczyzny. To, jak
ich uzywa, zalezy od wielu czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych.
Wplyw na ostateczng jako$¢ posligiwania sie jezykiem ma ksztaltowanie
sie organizacji funkcji poékulowych i stopiefn specjalizacji lewej
pékuli w funkcjach mowy, poziom inteligencji dziecka i zwigzane z
tym poziom ogdlnej wiedzy o S$wieci, wzorce jezykowe, wsréd ktérych
dziecko sie wychowuje, oraz ilo$¢ i jako$¢ bodzcéw jezykowych
dostarczanych prze opiekunéw od pierwszych miesiecy zycia. W wieku
pieciu i szesciu lat obserwujemy juz duze réznice indywidualne w
poziomie jezykowym dzieci. Réznice te dotycza =zardéwno bogactwa
sbwnictwa, jak 1 poprawno$ci oraz stopnia zbzZono$ci budowanych
wypowiedzi. Poprawnie rozwijajace sie dziecko przestaje uklkdac
wyrazy w zdaniach, kierujac sie emocjami, a zaczyna stosowal
przyswojone juz choC jeszcze nie usSwiadomione prawidlk ojczystej
skldni.

Wkraczajac w wiek szkolny, dziecko staje réwniez na starcie
edukacy jnych wyScigéw. Dorobek jezykowy, z jakim rozpoczyna nauke w
szkole, bedzie nieoceniong pomocg w sprostaniu coraz wyZszym wymogom

stawianym przez nauczycieli i rodzicéw.

Jezyk przedszkolaka dowodzi zwykle, Ze proces ksztaltowania sie
systemu jezykowego w podstawowym wymiarze dobiega konca. Jest to
bowiem czas ostatecznego formowania sie wszystkich kategorii
gramatycznych oraz schematéw skbhdniowych. Zwieksza sie zaséb skw, a

rozwéj poznawczy pozwala réwniez uzywa¢ nazw abstrakcyjnych,



porzadkowa¢ $wiat czasowo 1 przestrzennie. Na poczatku wieku
przedszkolnego dzieci potrafiag udzielaé¢ odpowiedzi na proste pytania
(zwykle o pojedyncza informacje) dotyczace niedawnej przeszbsci,
wspomina¢ odleglejsze wydarzenia, zazwyczaj Bczace sie z
silniejszymi emocjami, rozumie¢ zdania odnoszace sie do bliskiej
przyszbsci. Koniec wieku przedszkolnego przynosi rozwéj zdolnoSci
narracji, dziecko potrafi odpowiedzieé¢ kilkoma zdaniami, co dzialb
sie w przedszkolu 1lub wydarzyb na wycieczce. Swobodnie takze
konstruuje wypowiedzi dotyczace przyszbsci. Staje sie gotowe do
czytania tekstéw i nauki jezyka poprzez opisy metajezykowe, o ile
dostosowane sg do jego poziomu poznawczego. Przedszkolak to w pehi

$wiadomy uzytkownik— nadawca i odbiorca- jezyka.
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